
УКРАИНА  МӨСЕЛМАННАРЫ   ДИНИЯ  ИДАРƏСЕ 
РАМАЗАН УРАЗАСЫ (1428 йыл) 

Якында Рамазан ае башланачак. Вə Рамазан айдан соң – Шəүвəл аеның 
беренче көнендə Фитыр (Рамазан) Гаете булыр. Ошбу мөбəрак айда үзебезнең 
вəзифəлəребезне белеп үтəргə тиешлебез. 
Ураза вакытында ифтар (авыз ачу мəҗелеслəре) үткəрү бик сəваплы. 
Рамазан аенда кешелəр Динебезне өйрəнəлəр, Коръəн укыйлар, ирлəр Тəравих 

Намазларына баралар. Картларга, чирлелəргə, ятимнəргə йышырак баралар, 
аларны шатландыралар, сыйлыйлар. Бу ай – нəфесне тыю ае. Мөселман Рамазан 
аенда чын күңеле белəн Уразасын тотып, гөнаһлардан сакланып, тиешле 
гамəллəрне җиренə җиткерсə – гөнаһлары гафу ителə! 

УРАЗА ТОТУ КАГЫЙДƏЛƏРЕ. КЕМ  УРАЗА  ТОТАРГА  ТИЕШ  

Һəр бер чиста мөселман (хəез-нифас хəлдə булмаган), 
Бəлигъ – бала вакытыннан чыккан, 
Ураза тотар өчен көче җиткəн кешелəр. 
Кəферлəрдəн Ураза кабул булмый! Алар башта Исламны кабул итəргə тиешлəр. 

КЕМГƏ  УРАЗА  ТОТАРГА  ЯРАМЫЙ  (ГӨНАҺ )  
1. Хəезле хатыннар (күрем вакытында) 
2. Нифаслы хатыннар (бала туудан соң чыга торган кан).  
3. Хəле начарланган чирле кешелəр. Чирлəре беткəч үк Уразаларын каза итеп 

тотарлар. Əмма шушы сəбəплəр беткəч Уразаларын дəвам итəрлəр һəм калган 
көннəрне каза итеп тотарлар. 

КЕМ  УРАЗАСЫН  ТОТМЫЙЧА  ФИДЬЯ  БИРЕРГƏ  ТИЕШ  
Бик карт булган һəм Ураза тотарга көчлəре җитмəгəн кешелəр Фидья бирəлəр, 

Фидья – Уразаның һəр көне өчен бер кешене ашатырга тиеш (һəр беренə ике уч 
бодай я дүрт уч хөрмə, я дөрт уч арпа бирү). 

КЕМГƏ УРАЗАСЫН КАЗАГА КАЛДЫРЫП, АНЫ СОҢЫННАН КАЗА ИТЕП ТОТАРГА ЯРЫЙ 
Чирле кешелəргə. 
Юлда, сəфəрдə булган кешегə (юлы өйеннəн 90 км. күберəк булса). 
Имезүче хатыннар үзлəре өчен яки балалары өчен курыксалар. 

УРАЗА  ТОТУ  ВАКЫТЫ  
Таң атудан башлап кояш бөтенлəй батканча. 
Ягъни, көнчыгыш якта горизонталь ак яктылык чыкканнан башлап –  
Көнбатышта кояш бөтенлəй батканча. 

УРАЗА  ТОТУ  ӨЧЕН  НИ  КИРƏК  
1. Рамазан аеның һəр көне өчен Ният итү, телəү, (мəсəлəн: «Ният иттем Аллаһ 

ризасы өчен Рамазан аеның Уразасын иртəгə тотарга»). Рамазан аеның һəр 
көненə Ният итəлəр. Ниятне кояш батканнан соң таң атуга хəтле кылырга кирəк. 

2. Таң атудан башлап кояш бөтенлəй батканча ашамау, эчмəү, якынлык 
кылмау, үз үзен костырмау, һ.б. 

УРАЗАНЫ  БОЗУЧЫ  НƏРСƏЛƏР  
1. Җенси мөнəсəбəт (якынлык кылу). 
2. Кул белəн мəни чыгару (истимна). 
3. Үз үзене костыру (бармак кебек нəрсə белəн). 
4. Исламнан чыгу. (Кешенең бөтен хəерлəрен юкка чыгара). 
5. Ашау, эчү (бик аз булса дахи). 
6. Борынга яки колакка берəр нəрсə тамызу, кертү (эчкə керерлек булса). 
7. Алдан яки арттан берəр нəрсə кертү (свеча, клизма кебек). 



РАМАЗАН  УРАЗАСЫН  БОЗГАН  КЕШЕГƏ  НƏРСƏ  ТИЕШЛЕ  
Рамазан Уразасының бер көнен сəбəпсез үзе белеп ашау-эчү яки якынлык кылу 

белəн бозган кеше зур гөнаһ эшлəгəн була. Рамазан Уразасын дəвам итəргə тиеш. 
Рамазан бəйрəменнəн соң шул көнен каза итеп тотарга һəм кəффəрəсен үтəргə тиеш. 
Кəффəрəт исə: бер колны азат итү, булмаса, ике ай туктаусыз ураза тоту, көче 

җитмəсə алтмыш кешене туйдыру (һəр беренə ике уч бодай я дүрт уч хөрмə, я дүрт 
уч арпа бирү). 
Бу кəффəрəне якынлык кылып уразасын бозган кеше дə түлəргə тиеш, ашап-

эчеп, яки дару кулланып бозган булса да кəффəрəне бирəчəк. 
УРАЗАНЫ  БОЗМАГАН  НƏРСƏЛƏР  

1. Ураза тотканын онытып ашау-эчү. 
2. Аш хəзерлəгəндə азыкны йотмыйчы аның тəмен кабып карау. 
3. Ураза тотканын онытып якынлык кылу. 
4. Ихтилəм - төшлəнү (йокыда мəни чыгу). 
5. Үзе телəмиче косу. 
6. Ураза вакытында кан бирү. 
Кеше Ураза бозарга ният итеп, аны бозучы бер ни дə эшлəмəсə Уразасы бозылмас. 
Ураза вакытында гыйбəт кылу – гөнəһ, Хəрам, əмма Уразаны бозмый, Уразаның 

сəвабын азайта. 
УРАЗАНЫ  БОЗГАН  ƏММА  КƏФФƏРƏНЕ  БИРЕРГƏ  КИРƏКМƏГƏН  ХƏЛЛƏР  

Ялгышып авызына яки борынына су кертү. 
Ялгышып, əле таң атмаган диеп ашау-эчү, соңыннан таң атканын күргəн кеше 

шул көндə ашау-эчүдəн тыелырга тиеш вə шул көнне каза итеп тотарга тиеш. 
Шулай ук кич белəн кояш батты диеп ашау-эчү. 

УРАЗА  ТОТАРГА  ЯРАМАГАН  ВАКЫТЛАР  
1. Рамазан ае башлануга 1 көн калганда, Рамазан ае керде диеп ураза тоту. 

Əмма электəн туктаусыз берничə көн тоткан булса – ярый. 
2. Рамазан бəйрəме көнендə. 
3. Корбан бəйрəме көнендə. 
4. Корбан бəйрəменнəн соң өч көн – Төшрик көннəрендə. 

ФИТЫР  ЗƏКƏТЕ  (САДАКАСЫ)  
Фитыр Зəкəтен һəр кеше өчен бирү тиешле. Фитыр Зəкəте 1650 грамм бодайга 

якын, аның кыйммəтен акчалата да бирү мөмкин. 
Фитыр Зəкəтен иң яхшысы – Рамазан аеның соңгы көне беткəннəн соң, кичтəн 

башлап – Рамазан бəйрəме көнендə Гаед Намазына кадəр бирелə. 
Булмаса, Рамазан аенда да бирү мөмкин. Əмма Рамазан бəйрəме көне кояш 

батуга кадəр бирергə кирəк. 
Фитыр Зəкəтен ярлыларга һəм зəкəт бирү ярый булган кешелəргə бирəлəр. Ярлы 

кеше исə, мəсəлəн, кешегə көнгə 5 гривень яшəр өчен кирəк булса, əмма ул көнгə 5 
гривеньдəн аз кəсеп иткəн булса – ярлы диеп исəплəнə. Ə инде шушы кешенең 
башка акчалары булса, яки алтын, көмеш һəм башка кыйммəтле нəрсəлəре булса, 
бу кеше ярлы түгел, аңа Зəкəт бирелми. 
Рамазан Уразасы авыр түгел, аны тотарга өйрəнергə кирəк, һəм яштəн үк 

нəфесне тыюда хикмəт бар, чөнки картлыкта аның лəззəте башка – телəклəр һəм 
вəсвəсəлəр аз. Əмма Уразаның Сəвабы бик күп. 

Ураза тотарга ашыгыгыз! 
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